
 

COMITÉ INTERDÉPARTEMENTAL D’AUVERGNE DE LA FFAB 
 

CALENDRIER DE LA SAISON 2019-2020 

 

 

 

DATE / HEURE ACTIVITES ANIMATEUR LIEU OBSERVATIONS 

Dimanche 24 novembre 

9h30-12h 
Stage ACT preparation grades. 

Jean Claude 

CHAMPAGNEUX 

Gymnase des Guineberts  

de Montluçon 
Participation 12€ 

Samedi 7 décembre 

15h-17h stage pour tous 

17h-18h30 : école des cadres (à 

partir de 2ème kyu) 

Dimanche 8 décembre 

9h30-12h cours pour tous 

Stage CEN Jacques Bonemaison 
Gymnase des Trillers 

Vaux 

Demi-journée 15€ 

Stage complet 20€ 

Dimanche 19 janvier 

9h30-12h 
Stage enfants 

Jean Claude 

CHAMPAGNEUX 

Gymnase des Guineberts  

de Montluçon 
Participation 12€ 

Samedi 25 janvier 

Dimanche 26 janvier 

Stage préparation 3ème et 4ème 

dan 
Robert DALESSANDRO 

Gymnase de Bien Assis 

Montluçon 
Précisions à venir 

Samedi 8 février 

15h-17h30 
Stage CEN Michel PROUVEZE Halle des sports Montluçon Participation 15€ 

Dimanche 22 mars 

9h30-12h 
Stage ACT preparation grades 

Jean Claude 

CHAMPAGNEUX 

Gymnase des Guineberts  

de Montluçon 
Participation 12€ 

Samedi 4 avril 

15h-17h stage pour tous 

17h-18h30 : école des cadres (à 

partir de 2ème kyu) 

Dimanche 5 avril 

9h30-12h cours pour tous 

Stage CEN Jacques Bonemaison Dojo de Cérilly 
Demi-journée 15€ 

Stage complet 20€ 

Samedi 6 juin 
Passages de grades 1er et 2ème 

dan 
 

Halle des sports  

de Montluçon 
Précisions à venir 

 


